Novas

Descobertas

Formaciao NOVAS DESCOBERTAS: Animacao e Lideranc¢a para a Regeneragao*

Associagéo
sab. 01/03 dom. 02/04 seg.03/03 ter. 04/03 qua. 05/03 qui. 06/03 sex. 07/03 sab. 08/03
Dia 1 |Dia 2 Dia 3 |Dia 4 |pias Dia 6 |Dia 7 Dia 8
Modulos: |Introdugéo Ferramentas Pratica Celebragao
DIA PADRAO Descobrir Ritmos Comunicagéo e Decisdes Consciéncia sensorial Green Skills Colaboragdo Acéo Partilhar
7:30 | Acordar OTL OTL OTL
8:30 | pequeno-almogo
9:00 | check-in contribuigdes
Monitorizagéo e
9:30 [ Circulo da manha Boas-vindas (Circulos) Acordo de Grupo Decisdes em grupo Cofianca | avaliagao VORTEX VORTEX Confianga Il
10:00 | Sesséo | Cultura de aprendizagem Lideranca Regenerativa Técnicas de Facilitagdo | | Estilos de aprendizagem Colaboragéo Apresentacdes
11:30 | snack Regeneragéo de
Ecossistemas
Animacéo comunitaria:
Educar para a Programa de atividades - Reflexdao e proximos
12:00 | Sessao |l Regeneragéo Comunicagao positiva Ciclos de aprendizagem | Técnicas de Facilitagéo Il desenho colaborativo - | Pratica CIRCULOS passos
13:00 | Almogo
Tempo livre + contribuicdes Clean Up
(Espagos)Ciclos de Saidas: rotinas e Pratica OBSERVAQAO/
14:30| Sessao llI atividades MICROA. | MICROA. II seguranca CO-Animagéo INTEGRACAO Pratica ESPACOS
16:00 | snack
16:30 | Sesséo IV Papel do animador Saude e Bem-estar Biodiversidade MICRO A. Il conexdo a natureza Trabalho em equipa Pratica DESPORTO
Pratica
18:00| Tempo livre + contribuicdes CELEBRACAO
20:00 | Jantar
21:00|Serao Expectativas Jogos noturnos Fogueira Exploserdo Jogos sensoriais Trabalho em Equipa Celebragao

*Este programa é um programa geral e exemplo, pode sofrer algumas alteragcdes




